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ΞΥΛΑΚΙΑ ΓΙΑ ΜΑΖΕΜΑ:
MIKADO

Εργαλειοθήκη για την Εξάσκηση της Χωρικής Νοημοσύνης

Με τη συχρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν
αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής
Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση
και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις. 
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Εξάσκηση χωρικής όρασης
Προώθηση λεπτών κινητικών
δεξιοτήτων
Εξάσκηση της συγκέντρωσης
Ενίσχυση του αισθήματος της
κοινότητας

Μαθησιακοί Στόχοι

Υλικά που Απαιτούνται
Σετ ξυλάκια Mikado (ή άλλο σετ
από 41 ξυλάκια του ίδιου μήκους)

Βελτίωση των λεπτών κινητικών
δεξιοτήτων
Βελτίωση του συντονισμού
χεριού-ματιού
Αύξηση της συγκέντρωσης
Βελτίωση της αντίληψης
Διασκέδαση παίζοντας μαζί

Αναμενόμενα Αποτελέσματα

Πηγή
Wisamar

Περιβάλλον Μάθησης
Ομαδική δραστηριότητα, 2-4 άτομα

Χρόνος που Aπαιτείται
10-15 λεπτά ανά γύρο, ανάλογα με

την ικανότητα των παικτών

Το Mikado είναι ένα παιχνίδι που παίζεται
με ένα σετ από ξυλάκια του ίδιου μήκους.
Στόχος είναι να αφαιρέσετε μεμονωμένα
ξυλάκια από ένα ακατάστατο σωρό χωρίς
να μετακινήσετε άλλα ξυλάκια κατά τη
διαδικασία.

Τα απλά παιχνίδια Mikado έχουν σχετικά λεπτά ξυλάκια. Εάν οι ηλικιωμένοι
δυσκολεύονται να τα πιάσουν (ακριβής λαβή με δύο δάκτυλα, δύναμη δακτύλων,
συντονισμός χεριού-ματιού), συνιστάται να χρησιμοποιήσετε ένα σετ για μικρότερα
παιδιά με παχύτερα ξυλάκια.
Μπορούν να εισαχθούν πρόσθετοι κανόνες για πιο προχωρημένους παίκτες:

μόνο ορισμένα ξυλάκια (ανά χρώμα) μπορούν να χρησιμοποιηθούν ως βοηθητικά
ξυλάκια
τα χρωματιστά σχέδια συμβολίζουν διαφορετικές βαθμολογίες: όποιος έχει
συγκεντρώσει τους περισσότερους πόντους με τα ξυλάκια του στο τέλος είναι ο
νικητής.

Το Mikado μπορεί να παιχτεί και αυτόνομα. Σε αυτή την περίπτωση, προσπαθείτε, επίσης,
να μαζέψετε όσο το δυνατόν περισσότερα ξυλάκια διαδοχικά χωρίς να κουνήσετε άλλα.
Αν κουνηθεί άλλο ξυλάκι, η προσπάθεια τελειώνει και η στοίβα με τα ξυλάκια ρίχνεται
ξανά. Μπορείτε να σπάσετε το δικό σας ρεκόρ και να μαζέψετε περισσότερα ξυλάκια από
την προηγούμενη φορά;

 Πρακτικές Συμβουλές



Στόχος του παιχνιδιού είναι να μαζέψετε όσο το δυνατόν περισσότερα
ξυλάκια. Τα ξυλάκια μπορούν να σηκώνονται μόνο ένα κάθε φορά και με
τέτοιο τρόπο ώστε να μην κινείται κανένα από τα άλλα ξυλάκια.
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Καθοδήγηση Βήμα προς Βήμα

Με το χέρι:
Μεμονωμένα ξυλάκια μπορούν απλά να συλλεχθούν.
Εάν δύο ή περισσότερα ξυλάκια βρίσκονται ελεύθερα
το ένα δίπλα στο άλλο, μπορείτε να προσπαθήσετε να
διαχωρίσετε προσεκτικά το ένα από αυτά κυλώντας
το και στη συνέχεια να το σηκώσετε.
Τα ξυλάκια που μόνο το ένα άκρο τους αγγίζει το
τραπέζι μπορούν να πιαστούν πιέζοντας το μυτερό
άκρο.
Τα ξυλάκια που βρίσκονται στην κορυφή μπορούν να
πιαστούν πιάνοντας ταυτόχρονα και τα δύο άκρα και
ανασηκώνοντάς τα.

Με ένα «βοηθητικό ξυλάκι»: 
Όποιος έχει ήδη στην κατοχή του ένα ξυλάκι μπορεί να το χρησιμοποιήσει για να
«απελευθερώσει» άλλα, π.χ., απομακρύνοντας προσεκτικά ένα ξυλάκι με την άκρη
του, περνώντας το κάτω από ένα ξυλάκι και πετώντας το πάνω...

Για τους προχωρημένους παίκτες, υπάρχουν εκτεταμένοι κανόνες σχετικά με το τι
επιτρέπεται και τι όχι. Αυτοί μπορούν συνήθως να βρεθούν στις οδηγίες του
παιχνιδιού.

Το παιχνίδι παίζεται σε τραπέζι.
Ο πρώτος παίκτης τοποθετεί όλα τα ξυλάκια σε μία δέσμη
στο τραπέζι και τα αφήνει να πέσουν. Τα ξυλάκια
σκορπίζονται το ένα πάνω στο άλλο σε έναν ακατάστατο
σωρό.
Τώρα ο πρώτος παίκτης προσπαθεί να μαζέψει
μεμονωμένα ξυλάκια από αυτόν το σωρό χωρίς να
μετακινήσει άλλο ξυλάκι. Μόνο ένα ξυλάκι μπορεί να
μετακινηθεί κάθε φορά.
Αν ένα άλλο ξυλάκι κουνηθεί ή αλλάξει θέση, ο πρώτος
γύρος τελειώνει για τον παίκτη αυτό και ο επόμενος
παίκτης έχει σειρά.
Αυτό συνεχίζεται ωσότου όλοι οι παίκτες έχουν στην
κατοχή τους όλα τα ξυλάκια.Νικητής είναι όποιος
μαζέψει τα περισσότερα ξυλάκια.
Είναι σημαντικό όλοι οι παίκτες να παραμένουν
συγκεντρωμένοι ανά πάσα στιγμή και να παρακολουθούν
αν κινείται κάποιο άλλο ξυλάκι.

Υπάρχουν διάφορες τεχνικές για να μαζέψετε τα ξυλάκια. 


