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Στις Ηχητικές Παντομίμες, οι
συμμετέχοντες χρησιμοποιούν μόνο ήχους

-όχι λέξεις ή χειρονομίες- για να
περιγράψουν ένα αντικείμενο, ένα ζώο ή

μία ενέργεια που πρέπει να μαντέψει η
ομάδα. Για παράδειγμα, οι συμμετέχοντες

μπορούν να μιμηθούν τον ήχο ενός τρένου,
το νιαούρισμα μίας γάτας ή το νερό που

στάζει. Αυτή η δραστηριότητα ενθαρρύνει
τη δημιουργικότητα, οξύνει τις ακουστικές
δεξιότητες και προσφέρει άφθονο γέλιο

και διασκέδαση καθώς οι παίκτες
ερμηνεύουν και μαντεύουν τους ήχους.

Προκαλέστε τους συμμετέχοντες να
συνδέσουν αφηρημένους ήχους με
συγκεκριμένες ιδέες ή αντικείμενα.
Δημιουργήστε μία διασκεδαστική,
συνεργατική ατμόσφαιρα για την
οικοδόμηση συνδέσεων και ομαδικής
εργασίας.
Ενθαρρύνετε τους συμμετέχοντες να
εστιάσουν στις αποχρώσεις των ήχων
και να ερμηνεύσουν δημιουργικά το
νόημα.

20-30 λεπτά

Ομαδική δραστηριότητα 

Ένας κατάλογος αντικειμένων, ζώων
ή ενεργειών γραμμένων σε κάρτες ή
χαρτιά (π.χ., «γάβγισμα σκύλου»,
«σφύριγμα τρένου», «βροντή»).
Ένα μικρό μπολ ή σακούλα για να
κρατάτε τα χαρτάκια.

Εξηγήστε τους κανόνες: Οι
συμμετέχοντες θα διαλέξουν μία
κάρτα και θα χρησιμοποιήσουν μόνο
ήχους (όχι λέξεις ή χειρονομίες) για να
αναπαραστήσουν αυτό που υπάρχει
σε αυτήν.

1.

Η υπόλοιπη ομάδα μαντεύει τι
αντιπροσωπεύει ο ήχος.

2.

Βάλτε τον πρώτο συμμετέχοντα να
τραβήξει μία κάρτα και να
δημιουργήσει τον ήχο για την ομάδα.

3.

Αφήστε τους συμμετέχοντες να
μαντέψουν, προσφέροντας
συμβουλές αν χρειαστεί. Μόλις
μαντέψουν σωστά, προχωρήστε στο
επόμενο άτομο.

4.

Απονέμετε πόντους στο άτομο που
μαντεύει σωστά και στον δημιουργό
του ήχου για την επιτυχή
επικοινωνία.

5.

Πηγή
SIF

Υπενθυμίστε στους συμμετέχοντες ότι
η δημιουργικότητα και η διασκέδαση
είναι πιο σημαντικές από την ακρίβεια.
Επιδείξτε μερικούς ήχους για να
σπάσει ο πάγος (π.χ., σφύριγμα για τον
άνεμο, παλαμάκια για τις οπλές των
αλόγων).
Επιτρέψτε στους συμμετέχοντες να
προσπεράσουν αν νιώθουν άβολα ή να
συνεργαστούν με ένα συμπαίκτη

Με τη συγχρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν
αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής
Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση
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Οι συμμετέχοντες θα βελτιώσουν την ικανότητά τους να εστιάζουν, να
παράγουν και να ερμηνεύουν διάφορους ήχους, ενισχύοντας την
ακουστική διάκριση και την προσοχή στη λεπτομέρεια.
Η μαντεψιά της σωστής αναπαράστασης του ήχου απαιτεί λογική σκέψη,
αναγνώριση προτύπων και επαγωγική σκέψη.
Οι συμμετέχοντες θα εξασκήσουν τη φαντασία και την ευελιξία τους στην
εύρεση μοναδικών τρόπων μη λεκτικής αναπαράστασης αντικειμένων.

Αναμενόμενα Αποτελέσματα



Με τη συγχρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν
αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής
Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση
και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις. 
Αριθμός Έργου: 2022-1-ES01-KA220-ADU-000089799

3

Εργαλειοθήκη για την Εξάσκηση της Μουσικής Νοημοσύνης 

ΗΧΗΤΙΚΕΣ ΚΑΡΤΕΣ

Βροχή
Πληκτρολόγηση σε

πληκτρολόγιο
Χτύπημα σε μια

πόρτα

Άδειασμα νερού σε
ένα ποτήρι

Γάβγισμα σκύλου

Μούγκρισμα
αγελάδας

Απογείωση
αεροπλάνου

Βροχή που πέφτει

Φωτιά που τρίζει

Μάσημα φαγητού

Ένα ρολόι που
χτυπάει

Ρούφηγμα σούπας

Λάλημα κόκορα

Σφυρηλάτηση ενός
καρφιού

Κελαηδίσματα
πουλιών

Εκκίνηση μηχανής
αυτοκινήτου

Κουδούνι ποδηλάτου

Καταιγίδα

Φύσημα ανέμου

Βήματα σε χαλίκια

Ουρλιαχτό λύκου

Φλυαρία μαϊμούς

Βέλασμα  προβάτου

Νιαούρισμα γάτας

Κραξιμο  βατράχου

Σφυρίχτρα τραίνου

Ηλεκτρική σκούπα

Κύματα που σπάνε

Χτύπημα τηλεφώνου

Ροχαλητό

Σπάσιμο πάγου

Σφύριγμα φιδιού

Κλικ σε στυλό


