
Περιγραφή

Γνωστική  διέγερση ,  ενίσχυση  του
λεξιλογίου  και  κοινωνική  συμμετοχή .
Το  παιχνίδι  της  αλυσίδας  λέξεων

μπορεί  να  χρησιμεύσει  ως  μια
ευχάριστη  και  ευεργετική

δραστηριότητα  για  ηλικιωμένα
άτομα ,  προάγοντας  τη  νοητική
ευκινησία ,  την  ανάπτυξη  του
λεξιλογίου  και  την  ανάπτυξη

κοινωνικών  σχέσεων .

Ξεκινήστε  με  μια  λέξη  και ,  στη
συνέχεια ,  δημιουργήστε  εναλλάξ  με
έναν  συνεργάτη  ή  μια  ομάδα  μια  νέα

λέξη  αλλάζοντας  ένα  ή  δύο
γράμματα  από  την  προηγούμενη

λέξη .  Ο  στόχος  είναι  να
δημιουργήσετε  μια  αλυσίδα

σχετικών  λέξεων .  Για  παράδειγμα :
 

Παίκτης  1 :  Γάτα
 Παίκτης  2:  Γάμμα
Παίκτης  3:  Γεύμα

Το  παιχνίδι  συνεχίζεται  μέχρι
κάποιος  να  κολλήσει  ή  να

επαναλάβει  μια  λέξη .

Αυτή  η  δραστηριότητα  δοκιμάζει  το
λεξιλόγιό  σας ,  τη  λεκτική  σας

λογική ,  τη  λεκτική  σας
δημιουργικότητα  και  την  ικανότητά

σας  να  σκέφτεστε  γρήγορα .
Ενθαρρύνει  επίσης  τη

δημιουργικότητα ,  καθώς  σκέφτεστε
νέες  λέξεις  που  σχετίζονται  με  τις

προηγούμενες .  Μπορείτε  να
ρυθμίσετε  το  επίπεδο  δυσκολίας

θέτοντας  συγκεκριμένες  κατηγορίες
ή  θέματα  για  τις  λέξεις  ή

προσθέτοντας  ένα  χρονικό  όριο  για
κάθε  γύρο .

ΑΛΥΣΙΔΑ ΛΕΞΕΩΝ
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Αυτή η δραστηριότητα είναι ένας
πολύ καλός τρόπος για να ενισχύσετε

τη λεκτική νοημοσύνη, τη
δημιουργικότητα και τις γλωσσικές
σας δεξιότητες. Απαιτεί γρήγορη
σκέψη και την ικανότητα να

σκέφτεστε νέες λέξεις στη στιγμή. Η
αλυσίδα σχετικών λέξεων που

δημιουργεί η ομάδα μπορεί επίσης να
οδηγήσει σε ενδιαφέρουσες και
απροσδόκητες συνδέσεις μεταξύ

εννοιών. Για να ξεκινήσετε, επιλέξτε
μια λέξη που είναι σχετικά απλή και
εύκολη στην αλλαγή, όπως η "γάτα". Ο
επόμενος μπορεί να την αλλάξει σε
"γάμμα" κ.ο.κ. Οι δυνατότητες είναι
ατελείωτες και το παιχνίδι μπορεί να
συνεχιστεί για όσο χρονικό διάστημα

επιθυμεί η ομάδα.

-

Ομαδική δραστηριότητα
Flipchart και μαρκαδόρος

Εργαλειοθήκη για την Εξάσκηση της Λεκτικής Νοημοσύνης

Με τη συχρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν
αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής
Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή
Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις. 
Αριθμός Έργου: 2022-1-ES01-KA220-ADU-000089799

Μαθησιακοί Στόχοι

Καθοδήγηση Βήμα προς Βήμα

Χρόνος που Aπαιτείται

Περιβάλλον Μάθησης
Υλικά που Απαιτούνται
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Γνωστική  διέγερση:
Βελτίωση  της  νοητικής  ευελιξίας  και  προσαρμοστικότητας  με  τη
δημιουργία  νέων  λέξεων  και  την  προσαρμογή  σε  μεταβαλλόμενα  πρότυπα
γραμμάτων .
Βελτίωση  των  δεξιοτήτων  επίλυσης  προβλημάτων  με  την  εύρεση
κατάλληλων  λέξεων  μέσα  σε  ένα  δεδομένο  σύνολο  περιορισμών .
Ενίσχυση  της  μνήμης  και  των  ικανοτήτων  ανάκλησης  με  την  ανάκληση
λέξεων  που  έχουν  χρησιμοποιηθεί  προηγουμένως  και  την  αξιοποίησή
τους .

Ενίσχυση  του  λεξιλογίου:
Επέκταση  του  λεξιλογίου  ανακαλύπτοντας  και  μαθαίνοντας  νέες  λέξεις
κατά  τη  διάρκεια  του  παιχνιδιού .
Ενίσχυση  των  δεξιοτήτων  συσχετισμού  λέξεων  με  τον  εντοπισμό  λέξεων
που  σχετίζονται  με  τη  δοθείσα  λέξη .
Εμβάθυνση  στην  κατανόηση  των  σημασιών  και  της  χρήσης  των  λέξεων
μέσω  της  έκθεσης  σε  διάφορες  λέξεις  σε  διαφορετικά  πλαίσια .

Κοινωνική  δέσμευση:
Ενίσχυση  της  κοινωνικής  αλληλεπίδρασης  και  των  δεξιοτήτων
επικοινωνίας  παίζοντας  το  παιχνίδι  με  παρτενέρ  ή  σε  ομάδα .
Ενθάρρυνση  της  ενεργητικής  ακρόασης  και  της  λεκτικής  έκφρασης
καθώς  οι  συμμετέχοντες  εναλλάσσονται  και  ανταλλάσσουν  λέξεις .
Προώθηση  της  ομαδικότητας  και  της  συνεργασίας  με  τη  συλλογική
προσπάθεια  για  τη  διατήρηση  της  αλυσίδας  λέξεων .

Πηγή

https://americanenglish.state.gov/files/ae/resource_files/001-094-s1-word-games.pdf
https://www.pearson.com/content/dam/one-dot-com/one-dot-
com/english/SampleMaterials/Secondary/highnote/HN-4-U1-Teacher's-Book-Sample.pdf 
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Αναμενόμενα Αποτελέσματα

Για να κάνετε το παιχνίδι πιο δύσκολο, μπορείτε να ορίσετε κανόνες σχετικά με τους
τύπους των λέξεων που μπορούν να χρησιμοποιηθούν. Για παράδειγμα, μπορείτε να
ορίσετε ότι όλες οι λέξεις πρέπει να σχετίζονται με ένα συγκεκριμένο θέμα, όπως
ζώα, τρόφιμα ή χώρες. Ή θα μπορούσατε να ορίσετε ότι όλες οι λέξεις πρέπει να
έχουν τουλάχιστον τέσσερα γράμματα ή ότι δεν πρέπει να είναι κύρια ονόματα.

 Πρακτικές Συμβουλές


