
Beschreibung
Kognitive Stimulation
Erweiterung des Wortschatzes  
Soziale Interaktion
Anregung geistiger Beweglichkeit
Reaktionsschnelligkeit
Spaß

Beginnen Sie mit einem Wort, und bilden Sie
dann abwechselnd mit einem Partner oder einer

Gruppe ein neues Wort, indem Sie einen
Buchstaben des vorherigen Wortes ändern. Das
Ziel ist es, eine Kette von zusammenhängenden

Wörtern zu bilden. 

Zum Beispiel:
 Person 1: Tat
 Person 2: Rat
Person 3: rar
Person 4: gar
Person 5: Gier
 Person 6: Bier

Das Spiel geht weiter, bis jemand nicht mehr
weiterkommt oder ein Wort wiederholt.

Diese Aktivität fordert Ihren Wortschatz, Ihr
sprachliches Denken, Ihre verbale Kreativität

und Ihre Fähigkeit, schnell zu denken. 

WORTKETTE

1

Diese Aktivität eignet sich hervorragend zur
Förderung der verbalen Intelligenz und der
Kreativität. Sie erfordert schnelles Denken

und die Fähigkeit, sich spontan neue Wörter
auszudenken. Dafür darf jeweils nur ein

Buchstabe des vorherigen Wortes geändert
werden. 

Die von der Gruppe gebildete Wortkette kann
zu amüsanten Verbindungen von Wörtern

und überraschenden Assoziationen führen.
Die Möglichkeiten sind endlos, und das Spiel
kann so lange fortgesetzt werden, wie die

Gruppe es wünscht.

Allein oder gemeinsam?
Gruppenaktivität

Benötigtes Material
Flipchart und Stift

Anleitung

Lernziele

Praktische Tipps
Um das Spiel anspruchsvoller zu gestalten,
können Sie Regeln für die Wortarten
aufstellen, die verwendet werden dürfen. Sie
könnten zum Beispiel verlangen, dass alle
Wörter zu einem bestimmten Thema
gehören, wie Tiere, Lebensmittel oder
Länder. Oder Sie können vorschreiben, dass
alle Wörter mindestens vier Buchstaben lang
sein müssen oder keine Eigennamen sein
dürfen.

Anleitung zum Training verbaler Intelligenz

Benötigte Zeit
-
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Kognitive Stimulation:
Verbesserung der geistigen Flexibilität und Anpassungsfähigkeit durch die Bildung neuer
Wörter und die Anpassung an wechselnde Buchstabenmuster.
Verbesserung der Problemlösungsfähigkeiten durch das Finden geeigneter Wörter
innerhalb einer vorgegebenen Reihe von Beschränkungen.
Verbesserung des Gedächtnisses und des Erinnerungsvermögens, indem Sie sich an
bereits verwendete Wörter erinnern und auf ihnen aufbauen.

Wortschatzerweiterung:
Erweitern Sie Ihren Wortschatz, indem Sie während des Spiels neue Wörter entdecken
und lernen.
Stärkung der Wortassoziationsfähigkeiten durch Identifizierung von Wörtern, die mit dem
gegebenen Wort verwandt sind.
Vertiefung des Verständnisses von Wortbedeutungen und -verwendung durch den
Kontakt mit verschiedenen Wörtern in unterschiedlichen Kontexten.

Soziale Interaktion:
Förderung der sozialen Interaktion und der Kommunikationsfähigkeiten, indem das Spiel
mit Partnern oder in einer Gruppe gespielt wird.
Fördern Sie aktives Zuhören und verbalen Ausdruck, wenn die Teilnehmenden
abwechselnd Wörter nennen.
Fördern Sie Teamwork und Zusammenarbeit, indem Sie gemeinsam versuchen, die
Wortkette aufrechtzuerhalten.

Erwartete Ergebnisse

Quellen
https://americanenglish.state.gov/files/ae/resource_files/001-094-s1-word-games.pdf
https://www.pearson.com/content/dam/one-dot-com/one-dot-
com/english/SampleMaterials/Secondary/highnote/HN-4-U1-Teacher's-Book-Sample.pdf 
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