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Herramientas para entrenar la inteligencia verbal

El proyecto “Digital Ageing” está cofinanciado por la Unión Europea. Las opiniones y puntos de vista expresados en este
documento sólo comprometen a sus autores (DSG, SIF, Wisamar, CSI, MTB, GrowthCoop) y no reflejan necesariamente los de la
Unión Europea ni los del Servicio Español para la Internacionalización de la Educación (SEPIE). Ni la Unión Europea ni la Agencia
Nacional SEPIE pueden ser considerados responsables de ellos. Número del proyecto: 2022-1-ES01-KA220-ADU-000089799

Descripción

Concienciar sobre la
inteligencia verbal
Crear conversaciones e
intercambios sobre este tema
Formular lo que les gusta o
no a las personas mayores

Explicación de la actividad (10 mn)
Rellenar el cuestionario (20 min)
Intercambio de conversación sobre
las respuestas

CUESTIONARIO: INTELIGENCIA VERBAL

Este breve cuestionario tiene
como objetivo evaluar la afinidad
de la inteligencia verbal de las
personas mayores.

Tiempo necesario
1 hora

Entorno de aprendizaje
Individualmente, o en actividad de grupo

De 1 a 5 participantes

Materiales necesarios

Guía paso a paso

Objetivos de aprendizaje

Identificar las actividades de
inteligencia verbal que más les gustan
Evaluar la afinidad de su inteligencia
verbal

Resultados previstos 

Fuente

Esta actividad puede llevarse 
a cabo simplemente imprimiendo el 
cuestionario de inteligencia verbal y
proporcionando un bolígrafo o un lápiz
para responderlo. También es posible
hacer esta prueba con una herramienta
en línea, como typeform.

Consejos prácticos
Si los participantes tienen dificultades para
escribir y/o leer, es posible adaptar la
actividad como una actividad de grupo en la
que una persona lee en voz alta las preguntas y
los participantes responden oralmente. Los
resultados se escriben en una pizarra blanca
para intercambiarlos después del cuestionario.
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Q01. Me gusta contar historias.

Q02. Me gusta contar chistes.

Q03. Me gusta leer en mi tiempo libre.

Q04. Tomar apuntes me ayuda a comprender y memorizar. 

Q05. Presto atención cuando escucho una charla o una presentación.

Q06. Tengo muy buena memoria para lo que leo o escucho.

Q07. Utilizo un vocabulario amplio.

Q08. Soy un buen escritor.

Q09. Me gusta resolver crucigramas.

Q10. Me gusta jugar al Scrabble.

Q11.Tengo buena memoria para los nombres de las personas.

Q12. Tengo buena memoria para los nombres de los lugares.

Q13. Tengo buena memoria para las fechas.

Q14. Tengo buena memoria para los detalles.

Q15. Me gustan los juegos de palabras.
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