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Tiempo necesario 

Entorno de aprendizaje 

Actividad grupal

Materiales necesarios 

Consejos prácticos 

Objetivos de aprendizaje

Resultados previstos 

Fuente
My Green Training Box

Kit de herramientas para entrenar la inteligencia verbal

Cofinanciado por la Unión Europea. Sin embargo, los puntos de vista y opiniones expresados ​​son únicamente
los de los autores y no reflejan necesariamente los de la Unión Europea o la Agencia Ejecutiva Europea de
Educación y Cultura (EACEA). Ni la Unión Europea ni la EACEA pueden ser consideradas responsables de ello.
Número de proyecto: 2022-1-ES01-KA220-ADU-000089799

Esta actividad pretende que los mayores
recuerden palabras que empiecen por la misma

letra, pero que pertenezcan a categorías
diferentes: Animales, Comida, País, Ciudad,

Trabajos.

20 min

Actividad grupal

Papel y bolígrafos

Puede ser una actividad
individual, pero se recomienda
hacerla en grupo para crear un
sentimiento de competición. 
Las categorías de palabras

pueden adaptarse, ser menos o
más (ideas para más categorías:

Ropa, Deportes, etc).

Mejor memoria verbal
Pensamiento rápido entrenado
Ampliación del vocabulario

Recordar rápidamente palabras
de determinadas características.

Guía paso a paso
Primero hay que decir a los participantes
que tendrán que pensar en palabras que

empiecen por la misma letra y pertenezcan
a diferentes categorías. El moderador elige

una letra y los participantes tienen que
escribir palabras para cada categoría lo más
rápido que puedan. Cuando alguien termine,

tiene que decir en voz alta ''YA' para que
todos dejen de escribir y la persona que

haya sido la primera en escribir todas las
palabras, sume 5 puntos. El juego puede

tener tantas rondas como quieran los
participantes. 
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Ejemplos

Palabras que empiezan por ‘’A’’
Animal: Abeja
Comida: Albóndigas
País: Argentina
Ciudad: Atenas
Profesión: Abogado

Palabras que empiezan por ‘’B’’
Animal: Ballena
Comida: Buñuelos
País: Brasil
Ciudad: Barcelona
Profesión: Bombero

Palabras que empiezan por ‘’C’
Animal: Caballo
Comida: Churos
País: Colombia
Ciudad: Cádiz
Profesión: Cartero

Palabras que empiezan por ‘’D’’
Animal: Delfín
Comida: Donuts
País: Dinamarca
Ciudad: Dresden
Profesión: Dentista

Palabras que empiezan por ‘’E’’
Animal: Elefante
Comida: Empanadas
País: España
Ciudad: Elche
Profesión: Escritor

Palabras que empiezan por ‘’F’’
Animal: Foca
Comida: Fabada
País: Francia
Ciudad: Ferrol
Profesión: Fotógrafo

Palabras que empiezan por ‘’G’’
Animal: Gato
Comida: Gazpacho
País: Guinea
Ciudad: Glasgow
Profesión: Gestor

Palabras que empiezan por ‘’H’
Animal: Hipopótamo
Comida: Hamburguesa
País: Haití
Ciudad: Huelva
Profesión: Herrero

Palabras que empiezan por ‘’I’’
Animal: Iguana
Comida: Iceberg
País: Italia
Ciudad: Istambul
Profesión: Ingeniero

Palabras que empiezan por ‘’J’’
Animal: Jirafa
Comida: Jamón
País: Japón
Ciudad: Jerez de la Frontera
Profesión: Jardinero

Palabras que empiezan por ‘’K’’
Animal: Koala
Comida: Kebab
País: Kenia
Ciudad: Kyiv
Profesión: Kinesiólogo

Palabras que empiezan por ‘’L’’
Animal: León
Comida: Lasagna
País: Laos
Ciudad: Lyon
Profesión: Librero

Palabras que empiezan por ‘’M’
Animal: Mono
Comida: Manzana
País: Malasia
Ciudad: Madrid
Profesión: Maestro

Palabras que empiezan por ‘’N’’
Animal: Nutria
Comida: Nata
País: Noruega
Ciudad: Napoles
Profesión: Nutricionista

Palabras que empiezan por ‘’O’’
Animal: Oso
Comida: Ostras
País: Omán
Ciudad: Oslo
Profesión: Odontólogo



CATEGORÍAS CON LA MISMA LETRA

1

Kit de herramientas para entrenar la inteligencia verbal

Cofinanciado por la Unión Europea. Sin embargo, los puntos de vista y opiniones expresados ​​son únicamente
los de los autores y no reflejan necesariamente los de la Unión Europea o la Agencia Ejecutiva Europea de
Educación y Cultura (EACEA). Ni la Unión Europea ni la EACEA pueden ser consideradas responsables de ello.
Número de proyecto: 2022-1-ES01-KA220-ADU-000089799

Ejemplos

Palabras que empiezan por ‘’P’’
Animal: Panda
Comida: Paella
País: Pakistan
Ciudad: Paris
Profesión: Panadero

Palabras que empiezan por ‘’Q’’
Animal: Quetzal
Comida: Quesadilla
País: Qatar
Ciudad: Quito
Profesión: Químico

Palabras que empiezan por ‘’R’
Animal: Rino
Comida: Risotto
País: Rumanía
Ciudad: Rio de Janeiro
Profesión: Recepcionista

Palabras que empiezan por ‘’S’’
Animal: Serpiente
Comida: Sushi
País: Suecia
Ciudad: Salamanca
Profesión: Soldado

Palabras que empiezan por ‘’T’’
Animal: Tigre
Comida: Tortilla
País: Tailandia
Ciudad: Tokyo
Profesión: Taxista

Palabras que empiezan por ‘’U’’
Animal: Uccello
Comida: Udón
País: Ucrania
Ciudad: Utrera
Profesión: Urbanista

Palabras que empiezan por ‘’V’’
Animal: Vaca
Comida: Verduras
País: Venezuela
Ciudad: Valencia
Profesión: Veterinario

Palabras que empiezan por ‘’W’
Animal: Wombat
Comida: Waffles
País: Wallis y Futuna
Ciudad: Washington
Profesión: Webmaster

Palabras que empiezan por ‘’X’’
Animal: Xoloitzcuintli
Comida: Xacón
País: -
Ciudad: Xalapa
Profesión: Xenologo

Palabras que empiezan por ‘’Y’’
Animal: Yak
Comida: Yogur
País: Yemen
Ciudad: Yakarta
Profesión: Youtuber

Palabras que empiezan por ‘’Z’’
Animal: Zebra
Comida: Zanahoria
País: Zambia
Ciudad: Zaragoza
Profesión: Zapatero


