
Descripción

JUEGO DE MESA DE MATEMÁTICAS

1

Tiempo necesario 

Entorno de aprendizaje 

Materiales necesarios 

Consejos prácticos 

Objetivos de aprendizaje

Resultados previstos 

Kit de herramientas para entrenar la inteligencia numérica

Cofinanciado por la Unión Europea. Sin embargo, los puntos de vista y opiniones expresados   son únicamente
los de los autores y no reflejan necesariamente los de la Unión Europea o la Agencia Ejecutiva Europea en
Educación y Cultura (EACEA). Ni la Unión Europea ni la EACEA pueden ser consideradas responsables de ello.
Número de proyecto: 2022-1-ES01-KA220-ADU-000089799

Guía paso a paso

Fuente
Adaptación SIF de

CANVA

La actividad está diseñada para personas
mayores, para mejorar sus habilidades

matemáticas mediante juegos de mesa.

20 - 30 min.

Juego de mesa impreso; Dados:
Moneda/figura; Calculadora

(opcional)

Se puede jugar varias veces. Los números
de los cálculos matemáticos se pueden
ajustar para obtener más variaciones para
hacerlo más difícil o más fácil. 

Actividad individual o grupal

Desarrollar habilidades
matemáticas básicas a través
de cálculos matemáticos
básicos.
Potenciar la creatividad y las
emociones positivas.

Habilidades matemáticas mejoradas,
incluidos cálculos básicos;
Mejora de la creatividad y el bienestar
emocional.

Tira los dados, luego mueve una figura
según el número del dado y resuelve la
pregunta de multiplicación. 

1.

Si tu respuesta es correcta quédate
en ese espacio, si tu respuesta es
incorrecta regresa a tu espacio
anterior. 

2.

Pueden jugarlo entre 2 y 4 personas. 3.
El primer jugador en llegar a la meta
gana.

4.



Juego de mesa de matemáticas
Instrucciones: Tira los dados, luego mueve una figura según
el número del dado y resuelve el problema matemático. Si es
correcto, quédese en ese espacio; si es incorrecto, regrese
al espacio anterior. Pueden jugarlo entre 2 y 4 personas. El

primer jugador que llegue a la meta gana.


